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講師紹介

攻めのウェブマーケティング（売上獲得） ×

守りのDX導入（費用の低減）を提案し、ハン

ズオンを中心に支援活動を展開。

富士通グループのシステムエンジニアを経て

2019年に独立。

⮚ 独立行政法人中小企業基盤整備機構 中小企業アドバイザー

⮚ 東京都中小企業振興公社 登録専門家

⮚ 福岡商工会議所デジタル化相談窓口登録専門家

⮚ 福岡商工会議所、熊本県商工会連合会、宮崎県商工会連合会、鹿児島県商工会連合会等の

セミナー実績多数

奈良 周平 （Shuhei Nara）

「中小企業診断士」×「上級ウェブ解析士」
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こんなことでお悩みはないですか？

もっとExcelを使って分析

したいけど

簡単な関数や数式は

扱えるけど…

毎日同じ仕事を手作業で

やっている

Excelの機能に

詳しくない

複雑なものはイマイチ

使い方が分からない
自動化できるプログラム

が組めれば楽になるのに
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本セミナーのゴール

生成AIにExcelの困りごとを相談する
手順を手に入れる
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1.生成AI×Excelでできること

アジェンダ

2.中小企業で有効なウェブマーケティング2.生成AI×Excelの基本手順

2.中小企業で有効なウェブマーケティング3.生成AI×Excelで販売分析を行う

2.中小企業で有効なウェブマーケティング4.応用編 生成AIでマクロを作る
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1.生成AI×Excelでできること

アジェンダ

2.中小企業で有効なウェブマーケティング2.生成AI×Excelの基本手順

2.中小企業で有効なウェブマーケティング3.生成AI×Excelで販売分析を行う

2.中小企業で有効なウェブマーケティング4.応用編 生成AIでマクロを作る
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無料で使える高機能生成AI「ChatGPT」がリリース

ChatGPT 2022年11月に公開

・リリース後わずか2か月でユーザー数1億人を突破

・ ChatGPTのリリースが「AIの民主化」を推し進めた
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生成AIとは何か

生成AIは非常に多くの情報を学習した人間の思考を代替してくれるツールです。使い

方はとてもシンプルで、アプリやブラウザを介して、チャット感覚で質問を続けなが

ら、会話をします。

会話形式のように質問・

回答が記載されます

ここに依頼したいことなどを記入する

ChatGPTのバージョンが上がり、テキス

トだけでなく、画像、PDFファイル、

Excel、パワーポイントなどのファイル

もアップロードできるようになった
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生成AIが得意な事

外国語の翻訳 文章の作成・要約・
添削

プログラム作成

データ分析
相談

（思考の壁打ち）

得意なこと
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生成AI ×Excelでできること

人間が指示を出して、AIに作業をしてもらうと、Excelで以下のようなことができます

生成AIに質問して、関数や

ピボットテーブルなど、

Excelの機能や使い方を教

えてもらう

使い方を教えてくれる Excelを加工してくれる

Excelのデータをアップロー

ドして直接加工してもらう

プログラムを作ってくれる

処理を自動化するプログ

ラムを作ってもらう
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本日のセミナーで使うExcelの画面の名称

行
列

セル

シート

リボン

タブ
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1.生成AI×Excelでできること

アジェンダ

2.中小企業で有効なウェブマーケティング2.生成AI×Excelの基本手順

2.中小企業で有効なウェブマーケティング3.生成AI×Excelで販売分析を行う

2.中小企業で有効なウェブマーケティング4.応用編 生成AIでマクロを作る
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生成AIのバージョンの進化で使い方が変わった

どこに 何を

どのような条件で出力させるか？

生成AIがリリースされた初期の使い方

細かな指示が必要だったので、
プロンプトの入力が大変だった

最近の使い方

アップロードしたファイルや画像の内容を

理解できるようになったので、プロンプトの

入力が簡単になった

スクリーンショット ファイル
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生成AI×Excelを利用する4ステップ

生成AIにファイルの内容を伝える

指示を出す

目的を明確にする

出力結果をチェックさせる

STEP1

STEP 2

STEP 3

STEP 4



【デモ】アンケートの自由記述欄を分析する
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【デモ】アンケートの自由記述欄を分析する

以下は、ある架空のジェラート店が実施したアンケートの結果です。今後の店舗運営
の参考にするために、自由記述欄の文章を分析します。



【デモ】経費の仕訳を作成する
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【デモ】経費の仕訳を作成する

コンビニの有料プリンターで印刷をした時に発行した領収書の画像を、生成AIに読
み込ませて、 Excelにそのまま貼り付けできる仕訳データを作成してもらう。
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1.生成AI×Excelでできること

アジェンダ

2.中小企業で有効なウェブマーケティング2.生成AI×Excelの基本手順

2.中小企業で有効なウェブマーケティング3.生成AI×Excelで販売分析を行う

2.中小企業で有効なウェブマーケティング4.応用編 生成AIでマクロを作る
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自社の売上に貢献している商品を知りたい

近々販促キャンペーンを行う予定。お店の売上に貢献している商品や、もっと売上を
伸ばして育てたい商品をチラシに掲載したい。一体どの商品が貢献しているの？

ABC分析を行いましょう！
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ABC分析とは

ABC分析とは

ある期間の商品別売上高合計を累積し、棒グラフと折れ線グラフで売上高の状況を
表したグラフを作り、よく売れている商品グループからA、B、Cの3つのランクに分
けて、優先順位を付ける分析手法。

主力商品
自社への貢献度大

ランク間の移動状況を
見て商品構成を検討

取扱いが問題になる商品
カットするか育てるか

A B C
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【デモ】商品データのABC分析
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【デモ】商品データのABC分析

ある期間における各商品ごとの売上額の合計が、商品コード別に並んでいるデー
タに対して、生成AIに相談しながらABC分析を実施する。
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優良顧客を判別したい

日頃の感謝の意を込めて、お得意様にお得なダイレクトメールを送りたい。どうやって
お得意様を分類すればいい？

デシル分析を行いましょう！



デシル分析とは

25

デシル分析とは

購買履歴データから過去の購入金額を顧客ごとに算出し、購入金額順に10等分にグ
ループ分けをする手法です。



【デモ】購買データのデシル分析
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【デモ】商品データのデシル分析

ある期間における顧客ごとの購入日、購入金額を集計したデータに対して、生成AI
に相談しながらデシル分析を実施する。
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1.生成AI×Excelでできること

アジェンダ

2.中小企業で有効なウェブマーケティング2.生成AI×Excelの基本手順

2.中小企業で有効なウェブマーケティング3.生成AI×Excelで販売分析を行う

2.中小企業で有効なウェブマーケティング4.応用編 生成AIでマクロを作る
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マクロとVBA

マクロとは
パソコン上の操作を自動化することができる機能のことを指して使う言葉です。
一般的には、Excelマクロを指すことが多いです。

VBAとは

「Visual Basic for Applications」の略で、ExcelやPowerPoint、Outlookと
いったMicrosoft社のOfficeアプリで利用できるプログラミング言語です。上記の
Excelマクロを実行する際には、このVBAを利用します。
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生成AIでExcelマクロを作るときのポイント

生成AIにデータを渡してマクロを作成するには、どのファイルの、どのシートの、ど
のデータに対して処理をするかといった、ファイルやデータの位置を正確に伝える
ことがポイントです。

どのフォルダにある、どのファ

イル名のファイルを参照すれ

ばよいかを指定する必要があ

ります。

複数ファイルを連携させる
マクロを作る

どのシートのデータに対して処

理を行いたいのかを指定する

必要があります。

１つのExcelファイルに複数の
シートが存在する場合
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Excelの事前準備：「開発」タブを設定する

デフォルトでは表示されていない「開発」タブを設定します。

これを設定する
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Excelの事前準備：「開発」タブを設定する

①リボンの上にマ
ウスを置いて右ク
リック

②上記が表示されるので
「リボンのユーザー設定」
をクリック

③「開発」
にチェック
を入れる

④「OK」をクリック



【デモ】マクロでクロスABC分析を行う
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クロスABC分析とは

クロスABC分析とは
ある観点の2つのABC分析結果を掛け合わせて、ランク付けを行う手法。
より貢献度の高い商品が確認できる「売上高」×「粗利益」のクロスABC
分析を紹介します。

売上高

A B C

粗
利
益

A AA BA CA

B AB BB CB

C AC BC CC
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クロスABC分析での評価の考え方

売上高

A B C

粗
利
益

A AA BA CA

B AB BB CB

C AC BC CC

クロスABC分析：評価の考え方

主力商品。ラインナップを広げてウリのカテゴリに育てる。

2期間で比較し、残す商品と取扱いを止める商品に振り分ける。

告知を強化し、AAに育てていく。

2期間で比較し、育っている商品は更に育て、落ち目の商品はてこ入れを検討。

５

５

売上高が減少しないよう、維持に取り組む。原価を削減できるのならAAに育てる。
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【デモ】クロスABC分析

以下のデータを前提にデモを行います。
①ある期間における各商品ごとの売上額の合計が、商品コード別に並んでいるデータ
②ある期間における各商品ごとの粗利額の合計が、商品コード別に並んでいるデータ

【売上額の合計データ】 【粗利額の合計データ】
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【デモ】クロスABC分析

売上額合計ファイルと粗利益合計ファイルを1つのファイルにまとめる

結合したファイルをChatGPTにアップロードする

マクロを生成するプロンプトを入力する

出力されたVBAコードを生成AIにチェックさせる

マクロファイルを作成してプログラムを実行する

STEP1

STEP 2

STEP 3

STEP 4

STEP 5



【デモ】融資確度を判定するマクロを作る
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金融機関から融資を受ける際の決算書チェックポイント

貸借対照表で見られるポイントは以下の通りです。

貸借対照表のチェック方法

現在の借入金の状況

純資産の状態

✓ 純資産がマイナスの状態になっていないか？

債務超過かどうかをチェックする

①、②を合わせた格付の自己査定
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資産超過・債務超過のチェック

純資産の状態をチェックする －＞ 債務超過とは

資産

負債

純資産
（資本金）

資産超過の貸借対照表

（累計利益）

✓ 全ての資産を処分して負債を返済できる

資産
負債

債務超過の貸借対照表

マイナスの

純資産

✓ 全ての資産を処分しても負債を返済
できない
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債務償還年数のチェック

現在の借入金の状況をチェックする －＞ 債務償還年数とは

借入金を何年で返済することができるか見るための指標です。

現在の有利子負債の残高総額を、簡易キャッシュフローで割って計算します。

債務償還年数 簡易キャッシュフロー有利子負債

15年以内 … 適正範囲

15年超 … 長すぎて不可

15年以内に収まっているかを目安として確認します

（当期純利益＋減価償却費）



42

【デモ】融資確度を判定するマクロを作る

STEP1

STEP 2

STEP 3

STEP 4

財務分析ファイルをChatGPTにアップロードする

マクロを生成するプロンプトを入力する

出力されたVBAコードを生成AIにチェックさせる

マクロファイルを作成してプログラムを実行する



43

本日の振り返り

本日のゴール

明日から生成AIと一緒にExcelの困りごとを
相談する手順を手に入れる



ご清聴ありがとうございました！
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